Matglidjes meny vecka 35

Lunch serveras méndag till fredag [0 till 15.
Till alla ratter ingar sallad, briid, riira & prezzokaffe eller te

Innan klockan 11,30 & efter 13,30 kostar lunchen 80 kronor & soppan 70kronor.

Lunch
= [|5skfilegryta med dijon & champinjoner serveras med rostad potatis

= Riid linssoppa med smak av mejram serveras med knaperstekt bacon

Mandagens fisk
= |Jgnsbakad torsk med smak av apelsin serveras med quinoa

Tisdagens fisk
= Stekt strdmming med potatispuré, rérirda lingon & pressgurka

Onsdagens fisk
= Kréimig pasta med riikt lax, griin sparris & pepparrot

Torsdagens fisk
= Pocherad fiskfile med kraftrira & kokt potatis

Fredagens fisk
= |Ignsbakad fiskfile med salsa pa rakor, chili & ingeféra serveras med quinoa

Ata har Att ta med
83 kronor 80 kronor
Takronor 70 kronor
83 kronor 80 kronor
83 kronor 80 kronor
83 kronor 80 kronor
83 kronor 80 kronor
83 kronor 80 kronor

Vi serverar dven vara sallader, smirg8sar & varma ratter under lunchen.

Matglidjes dppettider
Méndag till fredag 7,30-16
Lirdag & séindag 9-16
Varmt vilkomna in till oss!
Onskar Monica & Frida med personal

Matglidije- Mat, Café, Catering & Deli
Skeppsmaklargatan 3
120 69 Stockholm

0d-al7 813 33

info@matgladje.com
www.matgladje.com



Matgliidje

Matglidjes fasta meny

Smiirgdsar P& valfritt brid
= Handskalade rékor med vitlikscréme
= Kraftstjsrtar med vésterbottencréme
= [irillad kycklingfilé med ceasardressing
= | ufttorkad skinka med balsamicoreduktion
= Rostade riidbetor med fetaost & balsamicoreduktion
= Kikértsrira med groddar
= Riikt kalkon eller prastost & farskost Fralla
Vil Briid: Grov ciabatta, Surdegs briid eller Ljus ciabatta

23 kronor  Stor

Sallader Inklusive brid & riira
= Handskalade riakor med vitliksdressing & poppade pumpafrin
= Kraftstjartar med vésterbottencréme & rostade solrosfrin
= [irillad kycklingfile med ceasardressing
= | ufttorkad skinka med melon & balsamicoreduktion
= Rostade riidbetor med fetaost & balsamicoreduktion toppad med poppade
pumpafrin

Viilj Grund: (uinoa, Bulgur, Fullkornspasta, Fransk potatissallad eller Kamutvete

Varmt Inklusive sallad, briid & rira
= F4rsk pasta fylld med ricotta & svamp serveras med |ufttorkad skinka &
balsamicoreduktion
Lunch

718 kronor
7a kronor
63 kronor
70 kronor
70 kronor
B3 kronor
60 kronor

98 kronor
93 kronor
83 kronor
90 kronor
87 kronor

103 kronor

Mé&ndag till fredag serverar vi dagens lunch mellan 10.00 & 15.00 frén 73 kronor inklusive sallad, brid,

rira & prezzokaffe.

Matglidjes dppettider
Méndag till fredag 7,30-16
Lirdag & siindag 9-16
Varmt vilkomna in till oss!
Onskar Monica & Frida med personal

Matglidije- Mat, Café, Catering & Deli
Skeppsmaklargatan 3
120 69 Stockholm

0d-al7 813 33

info@matgladje.com
www.matgladje.com



